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Цель дисциплины расширение и систематизация профессиональных знаний, 

приобретение практических навыков и компетенций в 

сфере научно- исследовательской деятельности, а также 

формирование у студентов навыков ведения 

самостоятельной научной работы 

Задачи дисциплины 1. Формирирование навыков самостоятельной 

постановки научной проблемы и определения 

путей ее решения. 

2. Формирование умений проектировать 

тезисы, готовить научные доклады и заявки на 

гранты. 
Место дисциплины в структуре ОП 

 

Блок 2 «Практика», обязательная часть 

Прохождение данной практики необходимо 

для изучения дисциплины научное письмо и 

презентация. 
Курс, семестр 2 курс, 3семестр 

Трудоемкость дисциплины 

 

Практическая работа 130 ч. 

Самостоятельная работа 194 ч. 

Общая трудоемкость (324 ч., 9 з.е.)  

Формируемые компетенции (коды) ОПК-1, ОПК-2, ПК-1 

Основные разделы дисциплины 

(модули) 

1. Подготовительный 

2. Основной 

3. Заключительный 

4. Подготовка научного доклада 

5. Подготовка тезиса 

6. Подготовка заявки на грант 

 

  



Аннотация 

рабочей программы практики 

Педагогическая практика 

квалификация выпускника (магистр) 

Направление подготовки – 37.04.01 Психология 

Автор – Васильева Е.Ю., д.п.н., профессор 

 

Цель дисциплины формирование у магистрантов основ 

профессиональных компетенций, необходимых 

для осуществления преподавательской 

деятельности. 
Задачи дисциплины 1. Сформировать проектировочные 

умения педагогической деятельности, 
включая планирование обучения и 
выбор технологий обучения; 

2. Сформировать навыки организации и 
проведения разнообразных учебных 
занятий; 

3. Сформировать навыки, необходимые для 
оценочной деятельности преподавателя, 
включая умения оценивать программу, 
разработку критериев и оценивания 
результатов обучения; 

4. Сформировать навыки организации 

самостоятельной работы, консультирования и 

стимулирования научной активности субъектов 

образовательного процесса; 

5. Сформировать навыки супервизии 

педагогической, научно-исследовательской и 

практической работы обучающихся в процессе 

обучения. 

Место дисциплины в структуре ОП 

 

Блок 2 «Практика», обязательная часть 

Для прохождения данной практики необходимо 

изучение таких дисциплин, как: педагогика и 

психология высшего образования, преподавание 

психологии в системе высшего и 

дополнительного образования. 
Курс, семестр 2 курс, 4 семестр 

Трудоемкость дисциплины 

 

Практическая работа 240 ч. 

Самостоятельная работа 120 ч. 

Общая трудоемкость (360 ч., 10 з.е.)  

Формируемые компетенции (коды) УК-3, УК-4, УК-6, ОПК-7, ПК-5, ПК-6 

Основные разделы дисциплины 

(модули) 
1. Изучение содержания  нормативных 

документов и учебно-методических комплексов 

2. Изучение психолого- педагогических 

аспектов учебной и воспитательной 

деятельности 



Аннотация 

рабочей программы практики 

Производственная практика в профильных организациях 

квалификация выпускника (магистр) 

Направление подготовки – 37.04.01 Психология 

Автор – Низовцева Т.Р., ст.преподаватель кафедры педагогики и психологии 

 

Цель дисциплины закрепление и углубление теоретической 

подготовки обучающегося и приобретение им 

практических навыков и компетенций в сфере 

профессиональной деятельности, а также опыта 

самостоятельной профессиональной 

деятельности. 
Задачи дисциплины 1. Научиться проводить психологическую 

диагностику в области психологии здоровья, 

составлению по результатам диагностики 

психодиагностического заключения. 

2. Научиться разрабатывать и реализовывать 

программы семинара (мастер- класса, 

тренинга) в области психологии здоровья. 

 
Место дисциплины в структуре ОП 

 

Блок 2 «Практика», часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Для прохождения данной практики необходимо 

изучение таких 

дисциплин, как актуальные проблемы 

психологии здоровья, актуальные 

проблемы психологии здоровья в 

различных сферах деятельности, 

психологическая диагностика в 

психологии здоровья. 

Прохождение данной практики необходимо для 

освоения преддипломной практики. 

 
Курс, семестр 2 курс, 3семестр 

Трудоемкость дисциплины 

 

Практическая работа 72 ч. 

Самостоятельная работа 36 ч. 

Общая трудоемкость (108 ч., 3 з.е..)  

Формируемые компетенции (коды) УК-2, УК-5, ПК-2, ПК-3 

Основные разделы дисциплины 

(модули) 

1 Психологическая диагностика 

2 Разработка и проведение семинара (мастер-класса или 

тренинга) в области психологии здоровья 

 

  



Аннотация 

рабочей программы практики 

Научно-исследовательская (квалификационная) практика 

квалификация выпускника (магистр) 

Направление подготовки – 37.04.01 Психология 

Автор – Харькова О.А., к.псх.н., PhD, доцент  

 

Цель дисциплины расширение и систематизация профессиональных 

знаний, приобретение практических навыков и 

компетенций в сфере научно- исследовательской 

деятельности, а также формирование у 

магистрантов навыков ведения самостоятельной 

научной работы, исследования и 

экспериментирования. 
Задачи дисциплины 1. Формирирование навыков самостоятельной 

постановки научной проблемы и определения 

путей ее решения 

2. Формирование умений 

проводить теоретико-

методологическое обоснование 

научно-исследовательской 

деятельности. 

3. Формирование навыков проведения 

исследования по разработанному 

дизайну. 

4. Развитие умений описания и представления 

результатов собственного исследования, а 

также сопоставления с имеющимися 

литературными данными. 

 
Место дисциплины в структуре ОП 

 

Блок 2 «Практика», часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Для прохождения данной практики необходимо 

изучение таких дисциплин, как актуальные 

проблемы психологии здоровья, психологическая 

диагностика в психологии здоровья, 

количественные методы исследования в 

психологии здоровья, качественные методы 

исследования в психологии здоровья, научное 

письмо и презентация. 
Курс, семестр 3 курс, 5 семестр 

Трудоемкость дисциплины 

 

Практическая работа 316 ч. 

Самостоятельная работа 476 ч. 

Общая трудоемкость (792 ч., 22 з.е..)  

Формируемые компетенции (коды) УК-1, ПК-1 

Основные разделы дисциплины 

(модули) 

1 Теоретический 

2 Организационный 

3 Аналитический 

4 Заключительный 

 


